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Geologische Skizze von Kals

Deer Ursprung des Kalsertales licgt in dem grofen,
nahczu kreisformig umnssenen Granitkern, der in
Stubacher Sonnblick und in Jder Granatspitze
gipfell, aufdem Tauemkammvom Schoppianntdrl
bis zur Kastenscharte reicht nnd der Ammertalerdd,
der Dorferid, i1 den abersten Talisten des Stuhach,
sawe zuhinterst 1 Landeck- und Dorfertal, die
durch die Kroson tief gekerht wurden. Auf dem
Ahstieg vom Kalser Tavern zum Dorfer Sec befindct
man dich noclh mitten im Granit. Das Gestein st
von ziemlich grobem Kem und wird von glinzenden
Glimmerhautchen, denen der schwarze Gliinmer
nur i spidichen Sdwppen beigemengt ist, so
regeliwialig durhilasert, daR eine deutliche Sclnefe-
nig zustznde kommt lm Kleinen stelit sich
demnach diese Felsart als Gneis dar. Es ist der
sogemunnte  Zentralgneis, der im  Tauemruge
ausgedehnte, von Glimmesschicfer, Homblende-
schiefer nnd anderen knstallinen Schicfem umbiillte
Kemne bildet.

Dicse Keme wurden ent durcl die Zerstdrung
ihres urspriinglichen Schieferdaches freigelegt und
vematen dem Geologen durch die Beziehungen, in
denen sie zum Schieler stehen, dald sie mcht gleich
diesein aus alten Sedimenten hervorgingen, sondem
im geschmaolzenen Znstande ans der Tiefe in den
Sclueter hineingetricben wurden und in ihm er
starrten, statt bis zur Erdoberfliche emporzudringen
und dort Volkane ins Leben zu rufen. Nach seiner
Entstehung is1 daher der Zentralgneis trotz seincs
schieferigen Gelidges echter Granit. Das bewelscn
schon dic hiufigen, zmincist vielfach verzweigten
Ausliufer, dic von seiner Oberflache in die Schiefer-
hiille cindnngen und diese bisweilen gleich einem
engimaschigen Netz durcliziehen oder gar dnrchimd
durcls 1t granitischem Stoff erfiillen, Die Schiefer-
flachen des Granits liegen aut der Tavemhihe und
it Dorfer TalschluR, wie iiberall im Innemn des
Kernes anniliemnd waagrecht und parallel 7u thoen
gehen anch noch Kliiifte durch den Fels, die thoin
lantee tuft- bis meterdicke, regelmitig ubercinander-
liegende Binke zerlegen. An den Abstirzen des
Taucmkammes von der Granatspitze bis zur Medels
istdiese grobe Plattunyg deutlich wahrzunelimen, und
man erkennt auch, daf sich die Gramitbinke im
Medelzkopf und in Hohen Kasten alimihlich ans
der waagrechten Lage gegen Siidosten neigen.
Senkrecht durch die tHache Platrung grhen zwei
andere  Kluftrichtingen, die sich rechtwinkelig
kreuzen nnd eine Zerspaltung des Granirs in derbe,

vierbantige Pleiler bewirken. Auf den Spitzen und
Graten stellen Regenspiilung und Spalteafrost mit
Hilte dieser prismatischen Kliiftung die sbentcuer-
lichsten Tirme wund Stacheln her. Die zersplitterten
Schneiden in der Héhe, die lichtgrauen Granit-
mauern nnd schutstarrenden Hinge, dic igs Tal
niedergehen, dic trostlosen Trismmerhalden uaten
im Grunde, schaffen in vollem Einklang ein Bild
grauenhafter Wildnis.

Es ist eine wahre ,0d*, in der der Kalserbach
entspringt. Nirgends gehi uns iiber dem graven Fek
und grauen Schutt eine leuchtende Fimspitze auf
und nirgends schauen wir vom Rand eirer jihen
Stufe ins griloe T'a! hionnter. Wie durch eine sanft
geneigte Schuttninne flihrt der Weg abwirts zum
Darfer See, der dnreh einen ungeheucren, von Berg-
stiirzen hervorgerufenen Triimmerwall abgedimmit
wurde. Im Talgrunde stcht, wie links und rechts
aufden Hingen, noch immerderhehtgraue, flaserige
Granitan, dessen Binke allinihlich e Gefille gegen
Siid bekonunen; oben anf der Hishe des westlichen
Grenzhanmes aber zeigt sich znm erstenmal die
Sclueferhiille, die den Granitkeen vormals ganz und
gar bedeckte. Die Granatspitze, der borstipe Biren-
kopf und auch noch die unanf¥illige Spitze zwischen
dem (Granen T81l und dem Schnackentorl sind bis
in ihre nbersten Zacken hincin gunitisch. Sidlich
vnm Schnackentérl aber legt sich derd unkle Schiefer
flach auf den lichten Granit und sticht von dieser
Unterlage so scharf ab, daB er einem schon auf dem
Kalser Tauemn in die Augen sticht, Der schneidige
Gipfel der Adlerspitze gehdrt heteits ganz dem
Schielerdach an, das gerade an dieser Stelle als
Einsclialtnng in gemeinen Gneis ein hartes, dichtes,
sehr sprides, kieseliges Schiefergestein enthilr.
Spiiliche Haldentriimmer dieser Felsart finden sich.
unten am Dorter See im Haufwerk von Granit
hliécken zerstreut. Blickt man aws dem Talgrnund
znr Adlerspitze hinauf, so scheint die flach gegen

Stiden gencigte Grenze zwischen dem Gramntkern
und seinem Schieferdach im Zickeack zu verlaufen.
Es sicht so aus, als ob der Granitkem in kurzen,
stumpfen Keilen aufwirts in den Schiefer eindringe.

In Wickdichkeit hegt der Schiefer ganz regelmifiig
und oberflichig auf dem Scheitel des Kems, und
die Zickzacklinie kommt in der Perspektive dadurch
znstande, daR die Felsmauer der Adlerspitze niche
geschlossen, sondem in Nischen und Wandpfeiler
gegliedert ist. Nur an cincr Stelle, gerade isber dem
Dorfer Seg, tritt in der Tat eine Verzahnung des
Granits mit dem Schiefer ein.

Der ixle Dorfer See liegl noch immer 1930 m
hoch, Duch wenn der Wanderer, der iiber den
Tauern kan und stundenlang michits als Fels und
Felstritimmer sah, fiber den iuleren Abhang des
stzuenden Blockwalles zn Tal steigr, merkt er hald,
dal? er sich bald dem griinen Leben nihen. Mitren
in dem grohen Maurach, durch das sich der Pfad
abwirts windet, hat hie und da ein ziher Nadelbaum
Wurzel gefafit und dem Tauemwind standgehalten,
und weiterdraufien, aufden steilen, felsigen Hingen,
die vom Lapperwitzkees niederzichen, erscheint
auch schon ein kitnmerlicher Betgwald. Der Geo-
loge, der zum erstenmal aul dein Tanerweg nach
Kals sirebt, wird jedach nichkt von der Selinsache
nach Wald nnd A, sondem von demungeduldigen
Verlangen, die Schiefechiille ins Tal herahkammen
zu sehen, in taschere Gangart gebrachr. Wenn ein
schildfSrmiger Granitkern, den die Schieferhiille
nicht mehr zndeckt, sondem nur noch umgirtet,
von der Talerosion ungefihr radial zersigt wird, so
miisgen seine Rinder in den Talgrinden zungen-
Rormig vompringen, wihrend auf den Kimmen, die
zwischen den Tilem slehen blieben, die Reste der
Schieferhille in einwirts zugespitzten zwickelnden
Granit iberlagern. Die Gesteinsgrenze wird daher
auf der Karte wie in der Vogelschau in aus- nnd
einspringenden Winkeln verlauten, und die einen
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wie die anderen werden umso weiter reichen, je
sanfter der Rand des Kems samt dem aufgelagerten
Schiefer abfille

Der Granatspitzkern keilt auf der Siidseite sehr
langsani aus, und darum strecken sich die Schiefe-
rngen aul den Kimmen ungefibr drei lan weit
einwirts. Der First des Kammes zwischen dem
Landeck- und dem Dorfertal besteht nordwirts, wie
wir sahen, his znm Schnackentdel aus Schiefer,
wihrend der Granit in der Tiefe des Landecktales
bis zum Ausgang des flachen Schwemmbodens
obethalb der Landeckalm und im Dorfertal sogar
bis Bohcim-Ebcn reicht. Erst bei diesem traulichen
Alpenweilcr kommt dic Schieferhiille von beiden
Talwinden bis zum Bach herab.

Biheim-Eben {1750 my) liegt auf dem grofen,
flachen Schnttkegel, der aus dem FruRnitegraben
stamme und reils begrast. reils mit schiitterem Wald
bestockt, teils mir Sreinmuren {ibergossen ist. Das
Tal hat sich geweiter und Li&t den Ausblick auf die
Hahen frei. Nordwirts, gegen den Tauern gewandt,
haben wir einen vierschristigen, lichtgrauen Kngel
vor uns stehen, in welchem die Dorfer Granitzunge
knapp vorihrem Ende noch eine auffillige Erhebung
(2475 m) bildet. Es ist der Triger des ritsclhaften
Namens Spinnevitrol, dessen Etymon die Kalser
so zugerichiet haben, dafl es vennuthich auch fir
einen Sprachentorscher nicht melir zu erkennen ist.

Mitren unter den Namen init dem Wortsufix -ic
{-ttz}, wie Lapperwitz, Frunicz, Muntanitz, wird
man wohl an ein slawisches Fossil denkea diirfen,
— Rechts vom Spinnevitrol, hoch iiber dem Eingang
ins Dorfersee-Tal, erscheint das kleine, schmale
Kastenkees, iiberragt von der schwarzen Felsmauer,
die sich zwischen dem Kasten und dem Lapperwitz-
kees siidwirts herabzieht, und vor den Bergeu des
Tauernkammes, dem Hohen Kasten und deru
Fiskisgele. Uber der Scharte zwischen diesen beiden
Spitzen streicht die Gesteinsgrenze aus dem Oden-
winkel heriiher. Der Hohé Kasten gehdnt noch denr
Granitkern an, dessen Rand hier mit 40 his 45 Grad
unter den dunklen Chlortschiefer nnd Gneis ein-
fillt. Mit dem scharfgestaften Westgrar des Eis-
kigeles und mit der schwarzen Kastenwand, der
SAder” unserer Vereinskarte, bricht die Scluelerhille
jih ab. Thre Schiclieu, die hier noch ostwirts
verflachen, Rihten anf der kurzen Strecke vom
Liiskdgele und von der Romariswand - B5heim-Eben
eine Schwenkung um volle 90 Grad aus, indem sie,
dem Granitrand folgend, ans dem siidlichen Strei-
chen mit raschem Umbng in das westliche iiber-
gehen. In Béheim-Eben sieht man den donklen
Chlontschiefer und den rosig angewittertcn Gneis
im Hangenden des lichtgraven Granits auf beiden
Talwinden herabkommen, Geht 'man von den
Hiitcen weg iiker die Abdachung des Schutikegels
auf die dstliche Talwand los, so findet wnan leicht
die Gesteinsgrenze nnd kann die regeimiRige Auf-

lagerung der Schieferhiille auf den Granitrand aas
der Nihe beschen. Der Schiefer, unter dem der
geflaserte Grunit verschwindet, ist cin Chlont-
schiefer it hiufigen weiffen Feldspatkbmchen
(Albit). Das Hauptgestein der gstlichen und siid-
lichen Schieferhiille, der zweiglimmerige Gneis und
Glimmerschiefer, stellt sich emst iiber dem Chloni-
schiefer em.

Leider fehlen bei Biheim-tben die Kantakter-
scheinungen, aus denen zu schlieRen ist, dail der
Schicfer mcht — wie man friiher annahm — auf dem
dlteren Zentralgneis abgesetzt wurde, sondem daff
dieser als jiingerer Granit erstarrte, nachdem er im
Schiefer zu einein laibférmigeun Keru aufgequollen
war.

Wer dem Kalser Taveru von Kaprun her iiber
dax Tér zustrebt, stiifle gleich beim Abstieg zum
Riffelkees auf den Ostrand unseres (zranitkemns. Der
Weg fiihrt, bevor er die alte Ufermorine emreicht,
unter den Felscn des Etsergrates iiber Haldenschutt
abwins, und es tst kaum moglich, die Stelle zu
iibersehen, wo zur Rechten in Chlontschiefer ein
michtiger weiler Lagrergang von Granit aufsetzt.
Es ist dasselbe Gestein wie im goflen Keru und
fiihn gleich diesein auch Blitler, die sich durch
starke Schiefemng nnd durch Mangel an dunklew
Glimmer auszeichnen. Wenn man nun den Weg
verlift nad am FuR der Felswand weitergeht, kommt
man noch an einigen fuldicken Lagergingen vorbei
und erreicht endlich im Liegenden des Chiont-
schiefers, der bis zum Kaprunertérl hinauf mit &st-
lichem Verflachen ansteht, den Rand des Kems.
Das Vorkommen von Géngen spncht fiir den Auf
trieb des Gramits, Da es aber nur Lagerginge sind,
deren Zusammenhang niit dem Kem nicht blog-
gelegr ist und sich daher auch als gewdhnliche
lager-und linsenfSrmige Einschaltungen im Schiefer
denten licBen, kommt ihnen keine zwingende
Beweiskraft zu. Sie bediiffen der Untermstiitzung
durch gewShnliche Ginge, die nicht in aufgespreng-
ten Schichtenfugen, sondem in durchgreifender
Lagerung erstarrten und so das Eindongen des
schmelzRiissigen Breies in den Schiefer dartun,
Solche Giinge und nnregelinidfig verzweigte Aus-
ldufer aller Art kommen im Ausgang des Landeck-
tales und nérdlich davon im Beteich des Taber-
gletschers vor: bei Bheim-Eben fehlen sie.

Auch nach Lagergingen sielit ian sich hier ver-
gebens um. Dafiir stellt sich arm Fufle der westlichen
Talwand, gerade gegeniiberder BSheim-Eben, in der
Kleinen Klamm, durch die der Stutzbach herab-
springt, eine andere bemerkenswerte Konrakter-
scheinung cin. Zur Linken, an der siidlichen Wand
der Klarnm, hat man die Schichtenk&pfe des Chlo-
nitschiefers vor sich, der 45 Grad Siid fillt. und auf
der anderen Seite steht der Gramit an, der den Schie-
{er gerade in der Klanun unterteufi. Wihreud seine
Binke aul dein Tanernkanym noch waagrecht liegen
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und im Dorfersee-Tal nur ein schwaches Gefille
nach Siiden bekommen, neigen sie sich hier am
Rande parallel zum Abschwung des Kerns unter
45 Grad. Dabei werden sie so diinn, dafl sie an
die plattige Zerkliiftung des Phonoliths erinnemn;
und wenn man das Gestein pridft, zeigt sich, da
ey mcht el gleichmifig gekijrut ist wie im Innem
des Kens, sondem haselnufigrofe Feldspatknstalle
m emmer feinkémigen Grundmasse yon Quarz und
Feldspat enthilt. Diese Strukiuriinderung weist auf
eine heschleunigte Emstarmung des Granits in der
Beriihrung "'mit dem Schieferdach hin und reiht
sich somit den Beweisen fiir den plutonirchen Usr-
spmng des Kems an.

Von Béheim-Eben weg durchschneidet das
Dorfertal dic West-Ost streichcnden und mit zu-
nehmender Entfernung vom Granitrande irnmer
steiler gegen Siiden einschlieBenden krstallinen
Schiefer der siidlichen Tauermabdachung, Zuerst
geht ex 3 km weir durch den zweighmmengen
granatfiihrenden Gneis nnd Glimmerschiefer, der
auf der Westseite von dem Klammatlick Adlerspitz-
Luckenkogel-Muntanitz und auf der Ostseite vom
Eiskiigcle und von der Romariswand zutale kommit.
Der Fels ist in der ganzen Schichenfolge rostig
angewitterl und hebt sich durch seine braunrote
Firbuug aufFillig von den lichten Gramitbergen des
Hrntergrundes ab.

Von dein Talwege aus, der iiber die wiiste, ver-
murte Aulenbdschung des Fnunitzer Schnttkegels
zur Alm Frullnitz-Eben hinabfiihrt, erblickt man
nur die schroffen Abstiirze des Mnnmnitz znr
Rechten und zur Linken iiber dem Wunderwerk
der Lapperwitzer und Fruflnitzer Eisbriche die
Romanswand, Was man weitethin von Bergen siche,
gehorischon derndchsten Schichtenreihe, dem Kalk-
glimmerschiefes, an. Es ist einerseits das Siidende
des Muntanitzkammes und der Graddtzkopl,
andererseits die Zollspitze, Sanlspitze und Brerter-
spitze, hinter denen sich das Teischnitzkees mit dem
Glocknermassiv verbirgt.

Das siidliche Einfallen der Schichten bongt es
mit sich, daf man links nnd rechts anf den Gipleln
bereirs den dentlich geschichteten, lichten, riitlich
grau ausgewittetten Kalkglimmerschiefer iiber den
rotbravencn  schroffigen Wiinden des Gneises
erblickt und im Tale noch eine gute halbe Srunde,
bis iiber Schén-Eben hinaus zu gehen hat, ehe man
die Gesleinsgrenze eneicht.

Das Dorfertal ist insofemn von ungewihnlichem
Ban, als seine Sohle zu der anderer Hochtiler
nirgends den anstehenden Fels zntage treten Lifit.
Der Weg fiihrt iiber Gehiingeschutt, der sich in
Schutthalden nnd Schittkegeln ausbreitet, und wo
der Grund nichr in der ganzen Breite verschiitter
ist, hat ihn der Bach mit einem flachen Schwemm-
boden iiberzogen. Den Fels bekommt man nitgends
zn sehen, nicht emmal durt, wo das Tal gestuft ist.
Inuer Béheiu-Eben, am Ausgang des Seetalcs, mag
wohl eine Felsstailel vorliegen, aber sie ist verhiille
durch den Bergsturz, der den Dorlersee auldimmite.
Der niichste Gefilisbnich, die 70 m hohe, miflig
geneigte Smfe zwischen Biheim nnd FmBoitz ist
nichts anderes als die infRere Abdachung des grofien
Schuttkegels, der aus dem Frufinitzgrahen hervar-
quillt und das Bhcim-Becken abriegelt.

Weilerhin kommen mnicht cinmal mehr solche
Dumnistufen vur. Der Bach fliefft auf seinem
eigenen Schwemmboden mit gleichmiffigem Ge-
fille dahin, nnd die Almen links und rechts tragen
der Ligenart des Tales mit den bezeichnenden
»Fhen®, das ihrem Namen angehiingt wird, Rech-
oung: FruBnitz-Fhen, Rumesai-Lben nsf. his Maier-
und Bergweit-Fben. Gleich anfier Schén-Eben trtt
das Tal aus dem Gneis in den Kalkglimmerschiefer
ein, ohue sich zu dndem. Emt 1% km aufierhalh
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derGesteinsgrenze, bei der Bergerweis-Eben, beginnt
die unwegsame Daberklamm, die das Dorfertal von
seiner Fornserzung, dem Kalsertal, abschniire. DaR
dic beiden Talstiicke inner und auBer der Klamm
nicht unter einem emheitlichen Namen zusammen-
gefalt wurden, hat einen guten Sinn und leuchtcet
jedem ein, der vom Tapern herabkommt und zu
béser Letzt von Maier-Eben (1612 m) wiedcr 200 m
hoch auf den von der Daberklamumdurclibrche nen
Riegel hinaufsteigen mufl. Der steile Zickzackweg,
muoberst die ,Stiege* genannt., kreuzt eine 500 m
starke Lage von Chloritschicfer, der sinchweise viel
gelblich griinen Epidot fiibn und von dem lichten
Kalkglimmerschiefer, dem er eingeschaltet ist, anf-
tillig absticht. Man sieht den AnshiR als dnnkles,
blaugriincs Band schrig iber das Gebirge herab-
streichen und auf der westlichen Talwand driiben,
m zwei Lager gegabelt, wieder einwirts zur dunklen
Graddtzwand ansteigen. Der Kalkglimmerschiefer
ist in den Tauem iiberall von Chlontschicferinsen
durchschossen, aher o miichtige Einschaltungen,
wie die auf der ,Stiege” tntht man nicht oh an,

Die Oberliche dex Daberriegels und dessen
Abhang zur Klamm hezeugen durch ihre Rund-
hécker den Schusf des alten Kalser Glewschers. Die
Klamm dagegen weist an beiden Winden nur regel-
luse Abnflichen auf, woraus zu schliefien ist, dai
sie erst nach dem Riickzug des Eises crodiert wurde

H. Waschgler:

Frilher noch weit wnehr als heute war und ist das
Brot ein Haupibestandteil "der menschlichen
Nahtung, zumindest im mitteleuropéischen Raum,
Kein Wunder, daf wir beten: ,Unser tigliches Brot
gib uns heute!” Denn Knappheit oder Mangel an
Brot bedeutet Hunger —~ wer von nns Alveren wiifite
das nicht aus eigener Erfahrung? Nur in Zeiten der
Sittigug und der Ubcrsittigung — wie der gegen-
wirttigeu - wird das Brot vielfach als eine Selbst-
verstindlichkeit gedankenlos hingenommen . . .
Vorldufee des Brotes war der Fladen. Er wurde
aus gequenschten, also nicht venmahlenen Kimem,
di¢ ohne Sawerterg zu emem dicken Beei angerithrt

Fretsichender Backofen

und dafl die Dorfer-Eben damals ein grofies See-
becken damiellte.

Auf der Hibe des Riegels tul man gut, den Weg
zu verfassen und iiber die Bergwiesen bis zum Wald-
rand weiterzugehen, wo sich ein entziickender Blick
anf Kals und die Berge der Schobergruppe anfiul.
Der Schober und seine Nachbam wahren durch
ihreVergletscherungwie durchdie Giphelbormen den
Hochgebirgsrang, und die nichste Umgebnng
unseres Standortes, das wilde Teischnirzeal, die
Bretterspitze und das Kammstick Gradéez-Kendl-
spitze, lavsen es auch nicht an Schroffheic fehlen.
Dazwischen geht aber von West nach Qst ein
Streifen durch das Cebirge, der durch dic ticfe
Emiedrigung der Gipfel, die Vedlachung der
Kiicken, die Abschrignng der Gehinge, die Aus-
breitung der Pflanzendecke, fiberhaupt dnrch ein
gewisses Abflanen der Hochgebirgsnatur schon
von weitem Anfachen erregt. Im Kalsertal erreicht
dicser Streifen eine Breite von 3 km. Sein Nondtand
ist aufs schirfste bezeichnet,” da der Kalkglimmer-
schieferwie iiberall, woscine Tafclnsteil cinschiefien,
mil geschlossenen  Schnittflichen, den Bretter-
wiinden, abstiirzt. Yon unserem Luginsland schen
wir diese seltsamen, unemsteigbaren Wiinde, die als
Riesentafeln nach Siid niedergehen, ans nichster
Nihe. Jenseits der Daberkiamm bilden sie den jihen
Abfall des Kendlspitzgrates zum Hohen Torl und

Ein Blick zuriick:

Unser tédgliches Brot

und zn Aachen Schieiben geformt, auf heifen Eisen-
oder Steinplarten gebacken wurden, hergestellt.

Zar Bereitung von Brotteig dagegen werden die
Getreidekémer vermahlen, nicht nur zerguetsche,
dein mit Wasscr bereiteren Mehlbrei wird Hefe bei-
gegeben, sodafl das Gebick nicht fest und krustg
wird wie¢ beim Fladen, sondemn locker und weich,

In unseren heimischen biverlichen Haushalten
wurde bis vor wenigen Jahrzehnten nur selten ge-
backen: Vor dem Backtag fiillte die Biuerin Mehl
in den Backiog, vermischte ex mit Wasser und
lief die Mischung mindcstens zwei Tage steheu.
Der Sauerteig, der sich bildete, wurde sodann dick

diesseits den der Bretterspitze ins Teischnitztal.
Dieses Tal bildet aber noch nichtdie Gesteinsgrenze.
Sein siidlicher Hang zeige bis zum Voledischnitz
hinauf die Schichikipfe des Kalkglimmerschiefers,
und crst auf dem jenseirigen Abfall des Voledischnitz-
risckens in den Grabco von Wurg schieflt der Kalk
steil unter die hangende Schichtenseihe ein, Fiirs
erste geniige die Angabe, dafl diese Schichtenreihe,
in deren Bereich das Gebirge eine allgemeine Er-
niedrigung erfihrt, hauptsichlich aus weichen,
blitterigen GLinzschietern besteht, die durch den
bunten Wechsel quarzitischer, kalkiger nnd dolo-
mitischer Einschaltungen ausgezeichnet sind.

Auf dem Ahsneg vom Daberriegel erreicht man
den Schiefemtreifen gleich bei den ersten Kalser
Hofen, den Bauern der Taurer Rotte (1470 m). Reim
Spiéittling, am Ausgang der Daber- nnd der Teisch-
nitzkdamm, steht noch mit steilern Siidfall der
Kalkglimmerschiefer an. Aber schon Y km weitcr,
bei dem kleinen, zwischen Rundhackern versteckten
Anwesen Laiwoares, geht die Grenze, die vom
Hohen T&1l iiber die Bergwiesen zwischen dein
Rumpelbach und dem Gschlsiibach herabsteigt,
quer (bers Tal, um dann anf dern Nordhang des
Wurgergrabens in osmordéstlicher Richtung zur
Voledischnitzscharre zwischen der Freiwand uud
dem Figcrhom empaorzuziehen.

Forsetznng fnlgt

mit Mehl angedihr; fiber Nacht .geht er aut® und
dient nun als Hefe (Kinfliche Hefe emsetzie in vielen
Fillen den selbstgemachten ,Hofel* und machte
den etwas umstindlichen Vorgang iiberfliissig). Dem
Hiifel setzte man nun viel Mehl zu, knetete den
Teig und formte die Laibe. Dicse wurden dann in
den lingst angeheizten Backofen ,eingeschossen.

Die alten Backifen standen vielfach un Frcien

. neben den Wolinhiiusern oder waren im [nnemn des

Hanses, in oder nebet der Kiiche, untergebrache,
Letztere sind bis heure nach hie und da echalten
gebheben, die freistehenden sind in Osttirol fast
gauz verschwunden.

Die frisch gebackenen Brnthaibe verwahme mau
an moghichsi lufiigen Orten in den Brotrahmen®.
Achtete man nicht auf gutc Durchliiffung, so wurdc
das Brot leicht schimmelig und ungenieSbar. Sorg-
filtig aufbewahries Frischbrot aber verwandelte sich
durch Wasserabgabe vach und nach in Hartbrot,
das fast nonbegrenzt haltbar war. Es kunntc natur-
gemill lingst wicht mehr mit dem Messer ge-
schnicten, sondern muBte mil einen: eigenen In-
strument, der Grimmel*, zerkleineri werden.
Dic Grimmel oder Grimml besteht aus einem
meist fast quadratischem Brete mic Randleisten an{’
dre1 Sciten, an deren mittlerer ein starkes Messer,
day ,Grimmlmesser®, beweglich befestigt ist und
dessen Goff dber die vicric froic Seite hinausragt.
Am Grill wird das Messer angehoben, das Hartbrot
daruntergeschoben und it mehe Hebel- als
Scbueidwirkung zerkleinert. Day bei diesern Vor-
gang entstehende Geriusch hat der Yomchtung
den lautmalenden Namen gegeben,

Wer gnte Zihne hatte, vermochte dicsc Brot-

. brocken zu heiflen, fehlten diese, so muBtc das

Hartbrot in Suppe, Milch oder Wasser aufgeweicht
werden. Allgernein galt das Harlbiot abs fir dic
Cesunderhaltung der Zihne sehr vorteilhafi.
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{Diesem Bild ciner Brotgrimm] seien ein paar
persdnliche Wornte des Chronisten mitgegeben:
Diese Grimml lief mein Grofvater mutterlicher-
seits, Peter Schnarf, ,Gastwint upil Handelsmann
zu Niederrasen®, um das Jahr 1870 hetstellen. Znm
Grammlmesser lieR er das Bajonnet umschinueden,
das in den ltalienfeldziigen 1859 (Solferino) nnd

866 {Custozza) zn seiner Bewaffnung gehéirte. Am
riff des Messers kann man gut erkennen, dal ex
sich um ein ehemaliges Bajonnet handele; es ver-
kisrpert eant Kleines Stiickchen Familiengeschichte.)

AuBer Roggen, der bei uns das Hauptbrotgetreide
war und — allerdings mit starker Einschrinkung —
bis heute geblieben ist, wurden auch Gerste, Hafer,
Mais und gelegentlich wohl auch Bohnen und
Kantoffeln zur Brotbercitung herangesogen. Zur
Wirze dienten Any, Kimnel, Fenchel oder
Konander. Weilbrot aus Weizetunehl gab es bei
unseren Baven fast nor bei besonderen Anlissen;
es wurde fast ausschlieflich von den Bickereien
grhefert.

Ln dealetzrvergangerien Jahrzehnten hae sich dies
afles grundlegend geinden: Es wird kaum noch
igendwa selber” gebacken und schon gar nicht nur
7wei- bis viermal im Jahr. Dic Bickereien hefern
Brot jeglicher gewiinschier Art regelmiiBig Giglich bis
in die enffemtesten Wohngegenden. Wo man noch
Die Brotlaibe woerdem gefarht : im Hause bickt, sind viclfach clektrische Backisfen
' i Gebrauch.

Dre Laibe werden eingeschoisen Fotos: W. Lattesberger 3, H. Waschgler 3 Dre fertig gebackenen Larke





